
HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK
Fejes Edit

LABDARÚGÁS
12 fő

91-TH-LR-N-K

Kangyerka Barbara Kangyerka Barbara Fejes Edit Fejes Edit/Kangyerka Barbara Fejes Edit Fejes Edit 

ÚSZÁS TOLLASLABDA/ÚSZÁS TOLLASLABDA/ÚSZÁS ÚSZÁS ÚSZÁS
12 fő 12 / 12 fő 12 / 12 fő 12 fő 12 fő

83-MSZ-US-N-K 86-TH-TL-N-K /87-I-US-N-K 92-TH-TL-N-K / 93-ÁF-US-N-K 97-I-US-N-K 101-I-US-N-K

Kangyerka Barbara Kangyerka Barbara Fejes Edit/Kangyerka Barbara Fejes Edit Kangyerka Barbara

JÓGA KONDÍCIONÁLÁS KONDÍCIONÁLÁS /ÚSZÁS FLOORBALL RÖPLABDA
12 fő 12 fő 12 / 12 fő 12 fő 12 fő

84-TH-JO-N-K 88-TH-EL-N-K 94-TH-EL-N-K / 95-ÁF-US-N-K 98-TH-FB-N-K 102-TH-RL-N-K

Kangyerka Barbara Kangyerka Barbara Fejes Edit Fejes Edit

KONDÍCIONÁLÁS KOSÁRLABDA LABDARÚGÁS LABDARÚGÁS

12 fő 12 fő 12 fő 12 fő

85-TH-EL-N-K 89-TH-KO-N-K 96-TH-LR-N-K 99-TH-LR-N-K

Kangyerka Barbara Fejes Edit

PILATES KONDÍCIONÁLÁS

12 fő 12 fő

90-TH-PI-N-K 100-TH-EL-N-K

15:20 - 17:00

17:05-18:40

 2021/2022. tanév I. félév

TESTNEVELÉS ÓRAREND
1146 BUDAPEST XIV., THÖKÖLY ÚT 74.

08:00 - 09:40

09:50 - 11:30

11:40 - 13:20

13:30 - 15:10


