TESTNEVELES ORAREND

1084 BUDAPEST VIII., TAVASZMEZO U. 17.

2021/2022. tanév I. félév

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Hiervarter Akos Borkovits Zoltan Honig Laszlé Borkovits Zoltdn Borkovits Zoltan
08:00 - 09:40 FITTSEG MERES ASZTALITENISZ ASZTALITENISZ LABDARUGAS LABDARUGAS
54-T-FM-N-K 59-T-AT-N-K 65-T-AT-N-K 71-T-LR-N-K 78-T-LR-N-K
Hiervarter Akos/Hénig Laszl6 Borkovits Zoltan Honig Laszlo Borkovits Zoltan/Hiervarter Akos Borkovits Zoltan

LABDARUGAS/KONDICIO-

09:50 - 11:30 NALAS ASZTALITENISZ ASZTALITENISZ FUTAS/KUZDOSPORT LABDARUGAS
55-T-LR-N-K/56-T-EL-N-K 60-T-AT-N-K 66-T-LR-N-K 72-MSZ-FU-N-K/73-T-EL-N-K 79-T-LR-N-K
Hiervarter Akos Borkovits Zoltan Honig Laszlé Hiervarter Akos Borkovits Zoltan
o o . .z KUzZDOSPORT
. . LABDARUGAS FUNKCIONALIS EDZES LABDARUGAS ASZTALITENISZ
11:40 - 13:20 KEMPO&KICK-BOKSZ
57-T-LR-N-K 61-T-FE-N-K 67-T-LR-N-K 74-T-EL-N-K 80-T-LR-N-K
Hiervarter Akos Borkovits Zoltan Honig Laszlo Honig Laszloé Borkovits Zoltan
P . < & ROPLABDA csapatjaték - P . -
13:30 - 15:10 LABDARUGAS KONDICIONALAS haladéknak KONDICIONALAS KONDICIONALAS
58-T-RL-N-K 62-T-EL-N-K 68-T-RL-N-K 75-T-EL-N-K 81-T-KE-N-K
Ori Gergely Honig Laszlé Ori Gergely
KOSARLABDA P KOSARLABDA
. . i TELJESITMENYTURA i
15:20-17:00 haladéknak haladéknak
63-T-KO-N-K 69-T-TT-N-K 76-T-KO-N-K
Borkovits Zoltan Honig Laszlo Ori Gergely
17:05-18:40 FITTSEG MERES TELJESITMENYTURA FITTSEG MERES
64-T-FM-N-K 70-T-TT-N-K 77T-FM-N-K




